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Nota de premsa

Valladolid descobreix el talent paralímpic del futur
en un Draft amb 30 participants

Valladolid,  31  de  maig  de  2026.-  El  Centre  de  Tecnificació  Esportiva  Río 
Esgueva  de  Valladolid  va  ser  escenari  aquest  diumenge  del  primer  Draft 
Paralímpic celebrat  a Castella i  Lleó,  una activitat  organitzada pel  Comitè 
Paralímpic Espanyol (CPE) amb el suport de CaixaBank, en la qual 30 infants i 
joves amb discapacitat van demostrar les seves aptituds per convertir-se en les 
estrelles del futur.

Es tracta de 18 nois i 12 noies d'entre 7 i 32 anys, amb discapacitat física, visual 
o paràlisi cerebral, procedents en la seva majoria de Castella i Lleó, tot i que 
també de Galícia, Astúries, Cantàbria, La Rioja, Catalunya, Balears, Castella-la 
Manxa i Comunitat de Madrid.

El Draft va començar amb una breu presentació a càrrec d’Alejandro García, 
regidor de Medi Ambient de l’Ajuntament de Valladolid; José Portela, director 
comercial  d’Empreses  de  CaixaBank  a  Castella  i  Lleó;  Susana  Gaytán, 
directora adjunta del CPE, i Carmen Villa, cap del Servei Territorial de Cultura, 
Turisme i Esport de la Junta de Castella i Lleó a Valladolid. Tots ells van donar 
la benvinguda als esportistes i famílies presents i els van animar a afrontar amb 
il·lusió aquest nou repte.

Després de l’escalfament, els participants es van sotmetre a diverses proves i 
jocs  destinats  a  mesurar  el  seu  rendiment  en  diferents  àrees,  com força, 
velocitat, acceleració, flexibilitat, resistència aeròbica, equilibri i coordinació. A 
continuació, el CPE i els seleccionadors de promeses dels diferents esports 
paralímpics  van  analitzar  aquests  resultats  i  van  determinar  en  quines 
disciplines es podria aprofitar millor el potencial de cada participant.

Després de dinar, els assistents van tenir ocasió de conèixer els testimonis de 
dos  destacats  esportistes  val·lisoletans:  la  judoka  amb  discapacitat  visual 
Marta Arce, guanyadora de quatre medalles paralímpiques entre Atenes 2004 
i París 2024, i el nedador amb discapacitat física Luis Huerta que, amb només 
24 anys, suma cinc diplomes en dues edicions dels Jocs.
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Ja a la tarda, a les diferents instal·lacions del Centre, els nois i noies van tenir 
l’oportunitat de practicar aquelles modalitats que millor poguessin encaixar amb 
les seves aptituds i preferències: atletisme, bàdminton, ciclisme, escalada, judo, 
natació, piragüisme, tennis de taula i triatló.

Aquest  Draft  Paralímpic  s’emmarca  en  el  programa  'La  Nostra  Pròxima 
Estrella', una iniciativa del CPE dedicada a la captació de talent jove a tot 
Espanya que compta amb el suport de CaixaBank. L’entitat financera, a més 
de patrocinar el Pla ADOP i l’Equip de Promeses Paralímpiques de Triatló, 
aposta també per la iniciació en l’esport dels infants i joves amb discapacitat.

Per accedir a aquest programa, les persones interessades han d’emplenar un 

formulari online indicant les seves característiques, habilitats i  gustos i, 
posteriorment, se les convida a participar en algun dels Drafts que el programa 
organitza cada any. Un cop escollida la seva modalitat favorita, se les ajuda 
també de manera personalitzada a trobar un club on puguin entrenar amb 
regularitat, amb l’objectiu d’anar millorant el seu rendiment i progressar en el 
camí cap a l’alt nivell.

En aquesta  ocasió,  l’organització  de l’activitat  va anar  a  càrrec de  Relleu 
Paralímpic Castella i Lleó, una iniciativa conjunta del govern autonòmic i el 
CPE, en coordinació amb les federacions paralímpiques, l’objectiu de la qual 
és precisament la localització i captació de joves amb discapacitat per iniciar-
los  en  la  pràctica  esportiva,  desenvolupant  paral·lelament  una  estructura 
inclusiva  entre  els  clubs  i  entitats  esportives  de  la  regió  que  permeti  una 
continuïtat de futurs esportistes al llarg dels anys.

Les federacions autonòmiques de Bàdminton, Ciclisme, Muntanya i Escalada, 
Piragüisme, Tennis de Taula i Triatló, i la Federació d’Esport Adaptat de Castella 
i Lleó van col·laborar també en l’organització de les activitats.

Més informació:

Isabel Domínguez Ahuir
Comitè Paralímpic Espanyol
619 255 582
isabel.dominguez@paralimpicos.es
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