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CaixaBank y elBullifoundation lanzan Plan GENHESIS, una
guia para impulsar los negocios de restauracion gastronomica

e El libro se ha concebido como una obra para ayudar a los profesionales del
sector a comprender, planificar y gestionar su restaurante con mayor rigor
empresarial

e La publicacibn se enmarca en Ila colaboracion estratégica entre
elBullifoundation y CaixaBank, iniciada hace mas de una década, para impulsar
conjuntamente la profesionalizacioén, la formacidén y el conocimiento aplicado en
el sector de la restauracion

e CaixaBank se ha convertido en la entidad financiera de referencia para el sector
y cuenta con un area especializada, Food&Drinks, a través de la que pone a
disposicion de los negocios de restauracion una oferta de productos y servicios
diferenciales que se adaptan a sus necesidades especificas

12 de febrero de 2026

CaixaBank y elBullifoundation han presentado hoy en Madrid ‘Plan GENHESIS. El plan de
empresa para la restauracion gastronémica’, una obra concebida para ayudar a los profesionales
del sector a comprender, planificar y gestionar su restaurante con mayor rigor empresarial.

El titulo del libro incorpora de forma deliberada una “H” intercalada, como guifio a la hosteleria,
subrayando que el contenido esta pensado especificamente para la restauracion gastronémica en
toda su diversidad: desde pequefios negocios independientes hasta proyectos de mayor
complejidad.

En un contexto marcado por la complejidad creciente del sector, el aumento de costes y una
elevada tasa de cierre de establecimientos, Plan GENHESIS nace con un objetivo claro: ayudar a
reducir la incertidumbre y mejorar la toma de decisiones en los proyectos de restauracion
gastronémica. Esta linea de trabajo forma parte de una de las misiones centrales de
elBullifoundation: apoyar a las pequefias empresas del sector mediante la mejora de la formacion
y la educacion empresarial y financiera.

El libro propone abordar el restaurante no solo como un proyecto creativo, sino también como una
empresa que debe ser rentable, sostenible y bien gestionada. La obra aplica la metodologia
Sapiens (https://metodologiasapiens.com/), desarrollada por elBullifoundation. A partir de una
vision sistémica, el libro conecta todas las decisiones clave del proyecto: desde la definicién de la
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oferta gastrondmica, la identidad y el modelo de negocio, hasta la planificacion econdémica y
financiera, la preparacién de la apertura y la gestidon del restaurante una vez en funcionamiento.

Ademas del contenido del libro, Plan GENHESIS se complementa con un contenido digital que
incluye plantillas editables, checklists y recursos practicos, disefiados para facilitar la aplicacion
real del plan de empresa en el dia a dia del restaurante.

La publicacion se enmarca en la colaboracion estratégica entre elBullifoundation y CaixaBank,
iniciada hace mas de una década, con el objetivo compartido de impulsar la profesionalizacion, la
formacion y el conocimiento aplicado en el sector de la restauracién. A lo largo de estos afnos,
ambas entidades han desarrollado conjuntamente proyectos formativos, divulgativos y editoriales
dirigidos a restauradores, emprendedores y profesionales del sector. En los ultimos 10 afos
CaixaBank y elBullifoundation han impulsado mas de 500 eventos dirigidos el sector y se han
superado los 50.000 asistentes.

Plan GENHESIS ha sido desarrollado por el equipo de elBullifoundation bajo la direccién de Ferran
Adria y con la curaduria de un equipo multidisciplinar de primer nivel, que combina conocimiento
en gestidbn empresarial, finanzas, innovacion, disefio y restauracion. Entre los curadores del
proyecto se encuentran Marcel Planellas, Juli Capella, Ernest Laporte, Maria Moreno, Carlos
Bellon, Rita Soler, asi como el equipo de Thinknovate, aportando una visién experta y
complementaria desde distintos ambitos clave para la empresa gastrondmica. Esta diversidad de
perfiles refuerza el caracter riguroso, transversal y aplicado de la obra, alineado con el enfoque
metodoldgico Sapiens.

Con esta nueva publicacién, elBullifoundation y CaixaBank refuerzan su compromiso con un sector
clave para la economia y la cultura, apostando por el conocimiento, el método y la comprensién
como base para mejorar la viabilidad y el futuro de los proyectos gastronémicos.

CaixaBank, entidad de referencia en el ambito de la gastronomia

La colaboracién de CaixaBank y elBullifoundation refuerza el apoyo que la entidad presta al sector
de la gastronomia y la restauracion. CaixaBank se ha convertido en la entidad financiera de
referencia para el sector y cuenta con un area especializada, Food&Drinks, a través de la que
pone a disposicion de los negocios de restauracidon una oferta de productos y servicios
diferenciales que se adaptan a sus necesidades especificas, tanto financieras como no
financieras.

Ademas, bajo el concepto ‘GastroXperience’, CaixaBank articula su impulso de proyectos
gastronémicos y ofrece experiencias uUnicas y contenidos digitales exclusivos vinculados a la
gastronomia.

Sobre Bullipedia

elBullifoundation ha destinado los ultimos afios a uno de sus proyectos mas ambiciosos: Bullipedia.
Se trata de la primera gran enciclopedia -a dia de hoy no existe una obra tan extensa sobre esta
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disciplina- gastronomia, creatividad e innovacion concebida para el aprendizaje y la educacion.
Bullipedia tiene como objetivo principal agrupar, generar y ordenar los contenidos necesarios a
través de la metodologia Sapiens en una coleccion de mas de 30 volumenes.
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