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CaixaBank lleva a Ceuta el proyecto ‘El deporte va por
barrios’ con una charla motivacional para internos

e El exjugador de baloncesto Oscar Lisbona compartird su historia de
superacion con los internos del Centro Penitenciario de Ceuta el proximo
15 de enero, en una sesion organizada en el marco del proyecto social y
deportivo ‘El deporte va por barrios’, patrocinado por CaixaBank.

Ceuta, 12 enero de 2026

CaixaBank, en su compromiso con la inclusion y la reinsercién social, lleva por primera vez
a Ceuta el proyecto ‘El deporte va por barrios’, una iniciativa que utiliza el deporte como
herramienta para transmitir valores positivos y ofrecer segundas oportunidades. El
encuentro, titulado ‘Coma y seguido’, tendra lugar el jueves 15 de enero a las 17:00 horas
en las instalaciones del Centro Penitenciario de Ceuta.

El protagonista sera Oscar Lisbona, exjugador de baloncesto malaguefio cuya vida cambié
tras un grave accidente de trafico que le mantuvo 33 dias en coma y un afo en silla de
ruedas. Hoy, mas de dos décadas después, Lisbona es Doctor en Educacion Fisica,
profesor y autor de dos libros en los que relata su experiencia de resiliencia y superacion.
Su mensaje busca inspirar a los internos, reforzando la importancia de la disciplina, el
esfuerzo y la motivacion para afrontar nuevos retos.

El acto estara conducido por el periodista Alvaro del Rio y contara con la colaboracién del
Centro Penitenciario de Ceuta, que se suma a esta iniciativa para promover la reinsercion
social y la educacion en valores.

Para CaixaBank, el patrocinio deportivo es una herramienta para transmitir valores como el
esfuerzo, la superacion y el trabajo en equipo. A través de proyectos como ‘El deporte va
por barrios’, la entidad refuerza su compromiso con colectivos vulnerables y en riesgo de
exclusién, fomentando la igualdad de oportunidades y la integracion social.

Mas sobre ‘El deporte va por barrios’

El proyecto social y deportivo ‘El deporte va por barrios’ se puso en marcha en Malaga en
2022. Se trata de eventos de caracter presencial con el objetivo de llegar a clubes
modestos, barrios desfavorecidos, colectivos vulnerables y en riesgo de exclusion, a
centros educativos de las zonas concretas o a otras asociaciones con encuentros de valor
formativo, social o incluso pedagdgico. Las experiencias consisten en una charla entre un
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deportista profesional y un periodista, y cada una tiene su propio objetivo y finalidad,
aunque todas comparten como denominador comun la inclusién a través del deporte y el
fomento de valores positivos ligados a la practica deportiva.
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