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Galardoén para reconocer la excelencia profesional

Adoracion Moran gana la fase territorial del “Premio A Mujer
Profesional @ Auténoma” en Ia territorial Madrid
Metropolitana de CaixaBank

e Esta farmacéutica madrilena optara al galardén nacional, que incluye una
dotacion econémica de 6.000 euros para destinar a acciones de formacion
empresarial y personal, y formara parte de una comunidad virtual para
compartir conocimientos, ideas y experiencias con otros miembros de este
colectivo.

e El proyecto “Servicio de asesoria en Bienestar” desarrollado por Moran
ofrece un servicio de orientacion basado en neurociencia para abordar de
una manera multidisciplinar la salud de los usuarios y mejorar su bienestar.

e En el conjunto del territorio espafol, en esta primera edicion han
participado 691 profesionales autébnomas, de las que 103 son de Madrid.

Madrid. 28 de mayo de 2021

La farmacéutica Adoracion Moran ha sido seleccionada por su trayectoria profesional como
la ganadora de la Direccion Territorial de Madrid Metropolitana del Premio A Mujer
Profesional Auténoma CaixaBank. Con estos galardones, la entidad reconoce la trayectoria
de trabajadoras por cuenta propia de Espafa y apoya la labor y la aportacion a la sociedad
de este colectivo, que es una pieza clave en la economia.

"Servicio de Asesoria en Bienestar" nace como una atencion novedosa y diferenciadora que
a través de un proceso protocolizado de neurocoaching, ofrece un acompafamiento al
paciente para ofrecerle un mayor bienestar y herramientas para afrontar su vida de una
manera mas saludable. Este sistema se apoya ademas en un juego de mesa de coaching
desarrollado por Moran, “El castillo d’Or”, para continuar de una manera ludica el trabajo
realizado en consulta.

Direccion de Comunicacion y Relaciones Institucionales Sg\uw%
Tel.: +34 93 404 1398 é
prensa@caixabank.com
www.caixabank.com/comunicacion CRaker

B
E B

| Excelencia en Liderazgo Mejor Entidad de Banca Privada
5016 .  enEuropa Occidental 2020 ~]  enEspana 2020

E lenci
= 1




7€ CaixaBank NOTA DE PRENSA

En el conjunto del territorio espafiol, en esta primera edicion de los galardones han
participado 691 profesionales autbnomas.

Adoracion Moran optara, junto con las otras 13 premiadas en la fase territorial (una por cada
Direccion Territorial de CaixaBank), al galardén nacional. La ganadora del Premio Nacional
obtendra una dotacion econdmica de 6.000 euros para destinar a acciones de formacion
empresarial y personal. Ademas, recibira un diploma acreditativo y se beneficiara de una
campana de difusién a través de los canales de comunicacion de la Asociacion de
Trabajadores Auténomos.

También formara parte de una comunidad virtual que se creara donde podra acceder junto
con el resto de las ganadoras de la fase territorial y la ganadora nacional. A través de esta
red de networking podran compartir conocimientos, ideas y experiencias y sera un punto de
encuentro para establecer vinculos profesionales con otros miembros de este colectivo.

Mas de 1,1 millones de mujeres autonomas en Espana

Tal y como se desprende del Informe Mujer Auténoma 2019 elaborado por la Asociacion de
Trabajadores Auténomos (ATA), en Espafia hay mas de 1,1 millones de mujeres autbnomas,
lo que representa el 35,9% del colectivo. El porcentaje es superior a la media europea, donde
las mujeres representan el 32,8% de los autbnomos.

Se trata, ademas, de un tipo de profesional con una importancia creciente en la economia:
desde 2009, el nimero de mujeres auténomas se ha incrementado un 11%.

Por tramos de edad, cabe destacar que la franja de entre 45 y 54 afios es la que concentra
un mayor numero de mujeres que trabajan por cuenta propia, aunque el mayor porcentaje
respecto a sus comparieros varones se encuentra en el grupo entre 25y 34 afios, donde las
mujeres suponen un 39,1% del total de auténomos.

CaixaBank, comprometida con la diversidad y la igualdad de oportunidades

CaixaBank es consciente de la importancia que tienen las profesionales que trabajan por
cuenta propia en el peso de la economia y ha creado este premio como muestra de apoyo
y reconocimiento a este colectivo clave.

Entre las iniciativas mas destacadas de CaixaBank por su apoyo a la diversidad y a la
igualdad de oportunidades, cabe citar el programa de diversidad Wengage, un proyecto
transversal desarrollado por personas de todos los ambitos de CaixaBank para fomentar y
visualizar la diversidad de género, funcional y generacional. Asimismo, CaixaBank promueve
diferentes premios y reconocimientos al liderazgo empresarial (Premios Mujer Empresaria
CaixaBank) o a la excelencia académica (Premios WONNOW); o lineas de accion
vinculadas al deporte (patrocinio de la seleccién femenina de baloncesto).
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Por otro lado, CaixaBank es también la entidad financiera de referencia en servicios
financieros al colectivo de autdbnomos, donde cuenta con una cuota de mercado del 33,23%,
con mas de un millén de clientes. De esta cifra, el 37,3% son mujeres.
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